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題目：難忘的中秋節 

  今年，我度過了一個難忘的中秋節。因為外婆患有糖尿病，但

她很喜歡吃傳統月餅，所以我和媽媽決定親手做一盒健康的傳統

月餅送給外婆。 

  中秋節的前夕，我和媽媽到烹飪教室去學做低糖月餅。經過

導師的教導後，我們學會製作低糖月餅的步驟。然後，我們購買

所需的材料，便回家做月餅。我們做了好幾個月餅，可是沒有導

師的從旁指導，我們的月餅不太美觀，有的月餅像倒塌的山，有

的月餅像乾旱的土地，有的月餅像石頭般硬。經過一番努力，最

後我們終於做了一個像樣的月餅。 

   到了中秋節的晚上，我們吃過晚飯後，便送了自製的月餅給

外婆。外婆吃了一口後便哭了。我便想：難道我們做的月餅很難

吃嗎？但她説：「月餅像糖果一樣甜，融化了我的心，因為是孫女

做給我的健康『糖果』。」 

   外婆哭是因為她開心，看到她那動人的面容，我終於明白中

秋是人月兩團圓的意思，可以和家人在一起是最美好的。 


