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題目：難忘的中秋節 

    每當我看到書桌上那張與老人合影的相片，總會想起八歲那

年中秋節到老人院探訪的經歷。 

    那天，我們一眾小義工拿着大包小包的禮物，到社區中心的

老人院探訪。我們先把一盒盒的月餅送給公公婆婆，再送他們一

些應節的水果，例如：梨、楊桃……我們還教他們做中秋環保小手

工────環保燈籠。希望他們能在這人月兩團圓的節日裏感到一絲絲

的溫暖。 

接着，在交談中我得知一位老婆婆的一生非常坎坷。她在破

碎家庭長大，年少離婚後，獨身女兒又再車禍中長眠。在這個佳

節中，我更加覺得她可憐。可是婆婆並沒有自暴自棄，反而用堅

強樂觀的心態面對逆境，使我十分佩服。 

這次的探訪令我深深體會到「助人為快樂之本」的道理。我為

老婆婆的一生感到難過的同時，也為自己擁有既幸福又美滿的家

庭而感恩。這個中秋節真難忘啊！ 


