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艾米莉，迪金森曾說：「無論我們的努力多麼微小，

恆心能讓它們成為偉大的事情。」著名美國詩人借這句話

告訴我們，只要有恆心，就能做出偉大的事情。 

 

恆心是成功的關鍵，它能幫助我們在面對困難時不輕

言放棄。JK．羅琳在創作《哈利波特》系列時展現出驚人

的恆心。她的故事始於 1990年，當時她在火車上構思出哈

利．波特的角色和故事情節。然而，她的創作過程並不順

利，她曾多次面對出版社的拒絕，甚至在經濟困難下獨自

撫養女兒。儘管遭遇重重挑戰，她始終堅持自己的夢想，

最終在 1997 年出版《哈利．波特與魔法石》。這本書不但

迅速獲得了廣泛的好評，還影響了全球數以億計的讀者。

這件事告訴我們，恆心不僅是克服困難的重要品質，也是

實現夢想的關鍵。 

 

除了 JK．羅琳，還有一名非常有恆心的人，那人就是

亨利．福特了。他的成功故事深深體現了恆心的重要性。



儘管福特在創業初期經歷了多次失敗，甚至面臨破產，但

他始終堅信自己的願景，即讓汽車成為大眾可負擔的交通

工具。他不懈地探索並改進生產流程，最終在 1908年推出

「T型車」，徹底改變了汽車行業。福特不屈不撓的精神使

他在面對挑戰時保持動力，並最終實現了自己的夢想。他

的成功告訴我們，恆心是達成目標的關鍵。 

 

發明家居古拉．特斯拉雖然有卓越的潛質，但他卻因

為缺乏恆心而未能充分實現他的潛力。他在推廣和商業化

他的發明時，常常因資金短缺而陷入困境。在這些困境內，

他因為沒有恆心導致他沒法從困境逃走。最終令許多創新

的發明未能得到應有的重視。他的故事提醒我們，成功不

僅需要創意，還需要恆心的支持，才能有實際的成功。 

 

有恆心的人，最終能達成心中所願；缺乏恆心的人，

會難以追求理想。 


